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IO R Y AKSADAN ALINIR!

Jeneratdr konusu asla risk kabul etmez, Bu yiizden dreftime, kazanca
ve hayata kaldidiniz yerden devam etmek igin Tirkiye de pazann agik
ara lideri Aksa'y tercih edin. 7/24 servis hizmetile simrsiz milgteri
memnuniyeti sunan Aksa: ayn zamanda 3 kiada 160 ilkeye
{eneratiir satist nerceklestiren global bir oyuncu kenumunda... Jeneratir
bir kere alinir, Aksa'dan alimir ve Gmir boyu sorunsuz sekilde kullanilir
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“SINIRLARI ASMA CESARETI
OLANLAR, KENDILERI iLE BASARI
ARASINDA DURAN SINIRLARIN
OTESINE GECECEKLERDIR.”

ALPER PEKER
Aksa Jeneratir-CEO

wnrlar cesareti olmayan insanlar igin
yildirict ve cesaret kiricidir. Sinirlar
sadece tilkeleri, bolgeleri, insanlari
ayirmakla'kalmaz. Sinirlar durumlar:
da aywrir. Giiglii ile zayifi, gece ile
gundiizii, basarili ve bagarisizt ayiran
stnirlarda vardir goriinmeseler dahi.
Sinirlar ayni zamanda cesareti olanlar
ve olmayanlart da keskin ¢izgilerle
ayiwrir. Sinirlart agma cesareti olanlar,
bu sinirlart agmak igin gereken giicii
er ya da ge¢ bulacaklar ve kendileri

ile basart arasinda duran sinirlarin
oOtesine gececeklerdir.

Aksa Jenerator, onceki yillarda oldugu
gibi 2015 yilinda da tiim belirsizliklere,
tiim sorunlara ve tiim engellere ragmen
bagarilarint stirdiirdii. Bizler her
zaman oldugu gibi “GUCUMUZLE
SINIRLARI ASTIK”.

Siz degerli ¢calisanlarimizin bazilar:
ile gerceklestirdigimiz Kibris
toplantimizda giigliikleri yenme ve
sitnirlart agma iradesini gosterebilen
ekibimizle bir araya gelip, giizel bir
toplanti gerceklestirme mutlulugunu
yasadik.

Aramizda bulunan ve bulunmayan
siz tiim degerli calisanlarimizdan
aldigimiz giigle, oniimiizde asilmast
gereken tiim sinirlara kargt biiyiik bir
cesaretle bekliyoruz.

Tiirkiye’nin ve Diinya’nin alaninda en
biiyiik markalarindan olan ailemiz,
Satig, Kiralama ve Servis boliimleriyle
2016 yilimin ilk aylarinda yine é6nemli
basarilar elde etti.

Yapilan onemli referans satiglar, biiyiik
organizasyonlara verdigimiz kiralama
destekleri, basarili ve yaygin servis
organizasyonumuzla gelecege giivenle
bakmaya devam ediyoruz.

Basarili organizasyonlarimizin
stirekli gelisimi hedefleyen ve yiikselen
ivmeleri, gelecek adina cesaretimizi
artiran en onemli faktorler.

Tipkt 2015 yilinda oldugu gibi 2016
yilinda da organizasyonumuzun her
bir biriminin tiim ¢alisanlarina iistiin
bagarilar dilerim.

Dergimizi begeni ile okumaniz
dilegiyle.

Sevgi ve Saygilarimla,

AKSA JENERIK
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“Gucumuzle sinirlarimizi
asiyoruz” sloganiyla
yoluna devam eden Aksa,
2016 Satis ve Pazarlama
Toplantisint KKTC'de
gerceklestirdi.
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Donemsel ve surekli enerji
ihtivaclarini karsilamada;
kesif, montaj, servis ve
nakliyve ¢ozumleri ile
paket servis sunan Aksa
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GOKceada'da enerji hattinda
meydana gelen kopma
nedeniyle elektrik kesintileri

Kiralama, 1 KVA — 3000

KVA arasinda Turkiyenin
en buyuk jenerator
filosuyla hizmet veriyor.

HAYATA DEVAM

yvasandi. 6 gun boyunca
elektrik verilemeyen
adaya, Aksa JeneratOr 1S1K
oldu. AKsa jeneratorlerin
Kullanilmasiyla birlikte
ada hayata kaldig1 yerden

08

Antalya Expo Centerda 13-16 Ocak
tarihleri arasinda gerceklesen Anfas
Hotel Equipment “Uluslararasi
Konaklama ve Agirlama
EKipmanlari Ihtisas Fuar1” 408 yerli
ve yabanci Katilimcl firmaya ev
sahipligi yapti.

AKSA JENERIK

devam etti.
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Uzmanlar is hayatinda ve sosyal
hayatta basarili olabilmenin

14 ilk sartinin hedef belirlemek

oldugunu soyltyor. Hangi
sektorde ¢alisiyor olursaniz olun
] hedeflerinizin net, ulasilabilir,
Aksa Fabrika olcilebilir ve spesifik olmasi

| Servis ve onem tasiyor.
Kiralama

personeli
yilbasi yemegi
icin Wyndham
Grand Istanbul
Otel'de bir araya
geldi. Yemekte,
personel i¢gin
duzenlenen
yarismalar ile
surpriz hediyeler
dagitildi.

24

Gunumuzde her alanda sikg¢a

adini duydugumuz nano teknoloji,
yasamimizdaki yerini ginden gune
artirryor. Tam dunya nano teknoloji
icin “tasarruf” tabiri Kullanirken,
hem uretici hem de kullanicr icin bu
teknoloji devrim niteligi tasiyor.

Yuzyillarca Bohemya'ya baskentlik
eden Prag, Kopruleri, katedralleri,
kuleleri, kaleleri, Kiliseleri ve Vitava
Nehri ile ziyaretcilerini buyultyor.

2. Dunya Savasrni hi¢ zarar gormeden
atlatan raya kent, Ortacgag tarzi ile
Arnavut Kaldirrmlh sokaklarinda gezen
meraklilarina unutulmaz anlar yasatiyor.

AKSA JENERIK 3
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"GUCUMUZLE SINIRLARI ASIYORUZ"

Turkiye'nin lider jeneratér
markasi Aksa, ginden
glne gucune glc katarak
yoluna emin adimlarla
devam ediyor. “Guclimuzle
sinirlarimizi asiyoruz”
sloganiyla yoluna devam
eden Aksa, 2016 Satis

ve Pazarlama Toplantisini
KKTC'de gerceklestirdi.

Urkiye ve diinya Gizerinde

1000'e yakin calisani ile blylk

bir aile olarak yoluna devam

eden Aksa Jenerator, her zaman
daha iyisine ulasmak icin egitim ve
toplantilarina hiz kesmeden devam
ediyor. KKTC Acapulco Otel'de 15-17
Ocak tarihleri arasinda gerceklestirilen
‘2016 Satis ve Pazarlama Toplantisi'nda
Aksa Satis-Pazarlama ekibine yonelik
egitim calismalari yapildi. interaktif
Satis Egitimi ise oyuncular Bilent
Sakrak, Sirin Kilavuz ve Eray Tirk'Gn
egitmenliginde gerceklesti. “Glclimizle
Sinirlart Asiyoruz” sloganiyla gerceklesen
calismalar sonucunda en basarili
APC'lerin isimleri 6dl téreni ile acikland.

Dagitilan éddller ve kazananlar listesi su
sekilde acikland;

® 2015 Cagri Merkezi Performans Odiilii
(Aksa Ozatilim)

® 2015 Miisteri Memnuniyeti Od(ilii
(Aksa Bursa)

@ 2015 Marka Tanitimina Destek Od(ilii
(Aksa Diyarbakir)

@ 2015 Portatif Satis Odiilii

(Anka Makina)

@ 2015 Sosyal Medya Yonetim 0ddilii
(Aksa Kiralama)

® 2015 Siparis -Sevk Planlama Odiilii
(Aksa Antalya)

@ 2015 Satis - Fiyat Performans Odiilii
(Aksa Bursa)

4 AKSA JENERIK

® 2015 Tahsilat Givenligi Performans
Odiilii (Aksa Antalya)

@ 2015 En iyi Cikis Yapan Bayi Od(ilii
(Aksa Trabzon)

® 2015 APD Satis Performans 0ddilii
(Aksa Izmir)

HEDEF; AKSA'NIN ADINI DAHA
FAZLA ULKEYE DUYURMAK
Gerceklestirilen toplantida; 2015
yilina ait uygulanan stratejiler
konusulurken, 2016 yilina ait
hedeflerden en biiy(igul olarak ihracat
yapilan Ulke sayisini artirarak, Aksa'nin
adini daha fazla tlkeye duyurmak
oldugu vurguland..

160 ULKEYE iHRACAT

160 tlkeye ihracat yapan Aksa,
Tlrkiye'nin lider jeneratér markasi
olma unvanini stirdlrirken, dinyanin
onde gelen 5 jenerator Uretici firmasi
arasindaki yerini korumaya devam
ediyor. Her gecen gtin glictine glic
katan ve daima saglam adimlarla
bliylyen Aksa, glicliyle sinirlar
asmaya devam ediyor.

SA JENERATOR
TS TOPLANTIS)

“Her gecen giin giiciine gii¢ katan ve

daima saglam adimlarla biiyiiyen
Aksa, guiciiyle simirlay1 asmaya
devam ediyor.”
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What is the market climate for gensets at the
moment? Where does Volvo Penta see the most
growth in power generation?

With the Turkish government in flux following the June elec-
tion, the market there is showing signs of caution - buyers
are hesitant to invest, though the market seems to be holding
steady. For Volvo Penta, hotspots for genset development
have been further south: in Northern Africa; in the Middle
East - mainly Qatar, Saudi Arabia and United Arab Emirates,
where growth has been driven by infrastructure development;
and in South Africa, caused by an insufficient power supply.

The Chinese economy continues to lag - construction,
mining, oil & gas and infrastructure investment are all low -
but we've seen good development in gensets driven by the
pre-buy effect from upcoming China lll emission legislation.
Meanwhile, genset builders located in Europe are capitalizing
on the weakness of the euro to improve their competitiveness
on the traditional market. The only country where the eco-
nomic outlook is truly positive is the US.

We don't expect the global economic climate to change
drastically, so we'll likely see consistent demand until the end
of the year.

How does Volvo Penta work with AKSA?
Volvo Penta has collaborated with AKSA for many years, but

AKSA has collaborated with Volvo Penta for many years, but with a newly enhanced
partnership, customers now have access to a variety of products equipped with Volvo
Penta’s premium engines. Giorgio Paris, head of Volvo Penta’s industrial engine
segment, talks about the current market for gensets, as well as the benefits of Volvo
Penta engines for AKSA customers.

it's only been recently that we have really strengthened and
grown our relationship with them. They are one of the biggest
independent players in power generation, and we are
interested in continuing to develop our relationship with them
in the future because we feel our engines are a good fit for
their applications. We now supply AKSA with engines from
our complete range, and our ambition is to be one of their
top suppliers. We are great believers in the AKSA brand;
they're one of the strongest players out there.

What can Volvo Penta offer AKSA customers?

As a member of the Volvo Group, we're part of something
much bigger than ourselves: we have access to the Group's
parts distribution system, dealer network and R&D budget.
Through our global dealer network of 3,500 dealers in over
130 countries, we are prepared to take care of AKSA ma-
chines wherever they are sold in the world.

Our power range - 80 to 700 kVA at 1,500 rpm - is well
suited for AKSA's powergen applications. As a premium
supplier, we offer premium products: durable, fuel efficient
engines, renowned for their long uptime and low total cost of
ownership.

We also offer AKSA the benefit of working with an indepen-
dent supplier. Volvo Penta doesn'’t produce its own gensets,
allowing us to be a true, more trustworthy partner.

VOLVO
PENTA

www.volvopenta.com
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ACIL ENER]JI IHTIYACINA COZUMLER

Dénemsel ve surekli enerji ihtiyaclarini kitada bulunan tesisleriyle tiretim yapan ve 160 (ilkeye
karsilamada; kesif, montaj, servis ve ihracat gerceklestiren Aksa Jenerator, 1995 yilindan
nakliye céziimleri ile paket servis sunan bu vana yurt ici ve yurt disinda jenerat6r kiralama
Aksa Kir,alama 1 kVA - 3000 kVA arasinda faaliyetleriyle hizmet veriyor. Kullanim alanina gore

farkli Grlin yelpazesiyle hizmet veren Aksa Kiralama, enerjinizi

Turk’ye nin-en bUyUk Jenerator fllosuyla glivence altina alarak, kiralamanin yaninda satis sonrasi hizmet

hizmet veriyor. Aksa, jeneratér kiralama destegiyle de kesintisiz enerjiyi ulasilabilir hale getiriyor.
hizmetiyle; Tlurkiye'de ve dunyanin farkli e ] .
noktalarinda yer alan of/sler/yle yurt ici BUYUK ORGANIZASYONLARA ‘AKSA’ IMZASI

Hayatin kaldig1 yerden devam etmesini saglayan jeneratérlerin
secimi, kullanilacak alana ve kullanim suresine gore degisiklik
gosteriyor. Aksa Jeneratdr, musterilerinin tercihlerine de bagh
olarak, uzun sireli kullanimlarda kullanicilarina jenerator satin
alma imkani saglarken, kisa streli kullanimlarda kiralama avantajl
sunuyor. Aksa, deneyimli kadrosu ile ihtiyaciniz olan jeneratori
kiralama imkani saglarken, kesif, montaj, servis ve nakliye
c6zlimleriyle paket servis sunabiliyor.

ve yurt disindaki  §
organizasyonlarin
ve firmalarin acil
enerji ihtiyacina
¢6zum sagliyor.

TURKIYE'DE iLK DEFA

Aksa Kiralama, acil enerji ihtiyaclarina ise mobil jeneratorler ile

A c6zlim saghyor. Aksa Kiralik Mobil Jeneratorler; Turkiye'de ilk defa
acil enerji gereken durumlar icin dizayn edilmis olup, 400 kVA'ya

JENERATOR "\
] . kadar tek mobil jeneratér ile 1200 kVA'va kadar kullanici
© . sahasina ulasmalarina takiben senkron vaziyette enerji
veriyor.
»%’Q‘h “URETIM KAYBININ ONUNE GECiYORUZ"
3. kdpri insaati, Harbiye Acik Hava Konserleri, Fetih
[_/ AKSA J EN ERATU H - Kutlamalar gibi donemsel projeler ve organizasyonlarda
kiralik jenerator destegi verdiklerine vurgu yapan Aksa
Kiralama Genel Midiri Murat Dénmez “"Misterilerimizin
ihtiyaclari, sundugumuz ¢éziimlerde belirleyici
oluyor. Sektoriine bagli olarak Gretimin
hizli ve glvenilir stirdrtilmesi gereken
is yerleri, bir dakika aksakligin bile
telafi edilemeyecek kayiplara neden
oldugu hastaneler ve zamandan
kazanmak icin kullandigimiz toplu
tasima araclarindaki elektrik kesintileri
hem maddi, manevi hem de zamanlama
olarak bizlerde telafisi kolay olmayan
kayiplara neden oluyor. Bu tip olaylarin
henliz gerceklesmeden éniine gecilmesi
Aksa Jenerator'iin Gstlendigi misyon olarak
biylk onem tasiyor. Aksa Jenerator olarak
hem satis hizmetimiz hem de kiralama
hizmetimizle birlikte kullanicilarimizin elektrik

kesintisi yasamasinin ve uretim kaybina
ugramasinin 6nline geciyoruz” diyor.

DUN!
HAYATA DEVAM L2
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Cummins and Aksa.
Built on a great working partnership

Cummins G-Drive partners with Aksa to give you all the power of the
Cummins global service network. So wherever you are in the world,
you benefit from Cummins’ in-depth expertise and 24/7 support all
from a single, seamless source.

To learn more, visit cumminsgdrive.com

A Cummins engine, with the performance and reliability you have come to expect.

©2015 Cummins Power Generation. All rights reserved. Cummins® and the “C” logo are registered trademarks of Cummins Inc.
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ANFAS HOTEL EQUIPMENT FUARI
27'NCI KEZ GERCEKLESTI

Antalya Expo Center'da ; :
13-16 Ocak tarihleri arasinda v
gerceklesen Anfas Hotel 17
Equipment “Uluslararasi
Konaklama ve Agirlama
Ekipmanlari Ihtisas Fuar”
408 yerli ve yabanci katilimci
firmaya ev sahipligi yaparak,
27'nci kez Turkiye'den

ve dlnyadan binlerce
profesyoneli bir araya getirdi.

7 vildir konaklama ve agirlama
ekipmanlari sektoriinin en
bliyuk organizasyonlarindan
biri olan Hotel Equipment Fuari,
13-16 Ocak 2016 tarihleri arasinda
3 bin 500°ln Gzerinde markanin
katiimiyla gerceklesti. Konaklama ve
agirlama sektorinin ihtiyag duydugu
tlm Grdn gruplarnnin sergilendigi fuara
enerji sektérinin lideri Aksa Jenerator
de katildi. Yurt ici ve yurt disindan
sektdrtinde 6ncd firmalarin katildigl
fuarda Aksa Jenerator, konaklama ve
agirlama sektord icin son teknoloji
Grnlerini sergiledi.

“Yurt ici ve yurt disindan
sektoriinde oncii firmalarin
katildigi fuarda Aksa
Jenerator, konaklama ve
agirlama sektorii igin son
teknoloji uiriinlerini sergiledi.”

“AKSA JENERATOR'UN SESINi HER yaklasimimizi katilimcilara aktarma
FIRSATTA DUYURMAYA DEVAM sansini yakaladik. Aksa Jenerator olarak
EDECEGiz” yenilikci teknolojilerimizin temelinde,
Bu vil 27'ncisi dlizenlenen ve turizm Aksa Jenerator kullanicilarina verdigimiz
sektorinin en blylk markalarini hizmetin kalitesi yer aliyor. Fuarlar,

bir araya getiren Anfas Hotel Urtnlerimizi yurt ici ve yurt disindan
Equipment Fuari ile ilgili olarak Aksa her kesime ulastirmanin yani sira
Jeneratdr CEQ'su Alper Peker sunlari vizyonumuzu anlatmamiz acisindan da
soyledi: “Bu yil 27'ncisi dizenlenen biiyik 6nem tasiyor. Sektoriin nabzini
Uluslararasi Konaklama ve Agirlama tutma, gelismeleri yakindan takip
Ekipmanlari ihtisas Fuar’'nda daha etme ve yeni is firsatlarn yakalama
onceki yillarda oldugu gibi Aksa acisindan da fuarlarda yer almaya 6zen
Jenerator olarak yerimizi aldik. gosteriyoruz. Aksa Jenerator'iin sesini
Mdisteri memnuniyetini merkez alan her firsatta duyurmaya devam edecegiz."

8 AKSA JENERIK



DOOSAN

DP Series 86 kW to 828 kW

Doosan Infracore Co., Ltd
Engine Sales www.doosaninfracore.com/engines

21st Floor, Doosan Tower, 275 Jangchungdan-ro, Jung-gu, Seoul, 100-730, Korea
Tel : +82-2-3398-8400 / Fax : +82-2-3398-8509
Email : enginesales@doosan.com
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Okceada Kefoloz mevkisinden yaklasik bin 300 metre
mesafede denizin altinda meydana gelen elektrik
arizasi bélgede hayati zorlastirdi. Elektrik kesintisi
olan Gokceada'nin elektrik kablolarinin yenilenmesi
ise 6 gun sirdd. Hayatin olumsuz etkilenmemesi icin ise
adada yer alan Aksa Jeneratérler kullanildi ve adaya toplamda
770 kVA'lIk glic saglandi. Adada ver alan 5 adet Aksa
jenerator ile Gokceada'ya 24 saat kesintisiz enerji verildi.

10 AKSA JENERIK

“JENERATOR LUKS DEGIL, iHTiYAC”

Her yerde ve her bolgede jenerator kullanmanin gerekliligi

ile ilgili Aksa Jenerator Bursa Sube Miduiri Gokhan Yicel,
enerjinin herkesin hayatinda temel ve vazgecilmez bir ihtiyag
olduguna dikkat ¢ekti. Gokhan Yticel aciklamasina soyle
devam etti: “Bu noktada tilkemizde zaman zaman aksakliklar
yasanabilmekte ve bu durum enerji ihtiyaci icersinde olan
vatandaslarimiz adina 6énemli bir sorun teskil etmekte.



GOKGEADANIN
KURTARICISI
W< )

Gokceada da enerji hattinda meydana gelen kopma
nedeniyle elektrik kesintileri yasandi.
6 gun boyunca elektrik verilemeyen adaya,
Aksa Jenerator isik oldu. Aksa jeneratérlerin kullaniimasiyla
birlikte ada hayata kaldigi yerden devam etti.

|

o ey

3 -

Gokceada’da yasanan ve 6 gtin slren kesintide enerji
destegi saglanmamasi halinde olumsuz sonuglar
meydana gelebilirdi. Ancak Gokgeada'da bu tarz
durumlar 6n gorllerek tedbirler aliniyor. Tedbirler
neticesinde Aksa Jenerator Griinleri ile glnlik
hayatin herhangi bir duraksamaya ugramadan devam
etmesinin bizim adimiza mutluluk verici oldugunu
soOyleyebiliriz.”

AKSA JENERIK 11



AKSA URUN

KISIN ORTASINDA
ELEKTRIKSiZ KALMAYIN

Elektrik ihtiyaci, hayatin akisinin devamliligi icin oldukca biyik 6nem tasiyor. Her
alanda oldugu gibi kis aylarinda da kesintisiz hizmet sunan Aksa Jeneratoér, kis aylarinda
sikca yasanan elektrik kesintilerini c6zimsuz birakmiyor. Ev, hastane ve is yerlerinde
yasanan aksakliklar, Aksa ile hiz kesmeden devam ediyor.

Is aylarinda siklikla yasanan elektrik kesintilert
ev, hastane ve is yerlerinde yasanan aksakliklar
da beraberinde getiriyor. Ozellikle is yerlerinde
yasanan ve uzun stren elektrik-kesintileri is
kaylplanha yol acarak is verlerini maddi olarak zarara
ugratabiliyor, glinlik hayati olumsuz etkiliyor. Hizmet
veren kuruluslarin ve kisjkerin yasénan kesintilerden
" etkilenmemesi icin jeneratér kullanmak oldukca dnemli.
Elektrik kesintisinden zarara ugramadan cikmak icin
eherji ihtiyacina uygun ve bakimi diizenli olarak yapilan
jeneratorleri tercih etmek gerekiyor. 7 glin 24 saat
ulasilabilen cagri merkezi ile kesintisiz hizmet sunan Aksa
Jeneratdr, jeneratore dair her konuda ¢éziim sqéllyor. i

12 AKSA JENERIK

7/24 HIZMET, .

Aksa Jenerator CEO'su Alper Peker, elektrik kesintilerinin
siklikla yasandigi tilkemizde, bir guinltik kesintinin bile ciddi
kayiplara yol actigina dikkat cekiyor. is yeri ve hastane gibi
kesintilerin telafisinin mimk{n olmadigi yerlerde anindg
devreye girebilen jeneratdrlerin oldukca 6nemli oldugunu
belirten Peker,"Kesintilerde faydalanmak tizere jeneratorti
satin almakla da is b'itmiyor. Satis sonrasi hizmet veren, -
periyodik bakimin yapilabildigi firmalar tercih ederek
kesinti aninda olusacak kayiplarin énline gecmek mumkdn.
Biz Aksa Jenefator olarak, musterilérimize 7 glim24 saat
hizmet veriyor ve onlarin ihtiyaclarini karsilamak icin

calismalanimizi stirdirliyoruz” diyor.




SACE Emax 2. Gucu yonetir.

ABB Alcak Gerilim Uriinleri BalimU, yeni jenerasyon acik tip devre kesici serisi Emax 2'yi
gururla sunar. ABB, Emax 2’yi yeni bir kiyas noktasi olarak yaratti. Emax 2 pazarin
ihtiyaclarini karsilayan bir devre kesiciden 6te, evrim gecirmis gergek bir gu¢ ydneticisidir.
EKIP ile donatilan yeni Emax 2; kontrol, baglanabilirlik, performans ve kullanim kolayligi

Ozelliklerinin mukemmel bir karisimidir. Bu guntn gerekleri ve yarinin ihtiyaglari géz dntine
alinarak tasarlanmistir.

ABB Elektrik Sanayi A.S. “ Il l.
Tel :(0) 216 528 22 00
Eriwsail ;Os)li.zgaﬁglf(gfr.igb%iom ’ ‘ I. l.



I AKSA ETKINLIK mm

~ PERSONELE
BUYUK MOTiVASYON

Aksa Fabrika-

Servis ve Kiralama
personeli yilbasi
yemedi icin Wyndham
Grand Istanbul
Otel’de bir araya geldi.

Yemekte, personel icin
duzenlenen yarismalar
ile surpriz hediyeler
dadgitilirken Aksa Jeneratér,

personeline verdigi 6nemi
, ¥ bir kez daha vurguladi.
©

Vi
x
c

ersoneline verdigi 6nemi
her firsatta vurgulayan Aksa
Jenerator, strekliligini sagladigi
pozitif calisma ortamini,
Wyndham Grand istanbul Otel'de verdigi
yilbasi yemegi ile taclandirdi. Kesintisiz
enerjinin adresi Aksa Fabrika -Servis ve
Kiralama personeline ézel olarak verdigi
yemekte, strpriz cekilisler gerceklesti.
Calisan motivasyonuna biyk katki saglayan
yvemekte, personele dagitilan yilbasi biletlerinin
numaralarina gore cekilis diizenlendi. Cekilis
sonucuna gore hediyeler dagitildi. Personelin
#aksa2016 hashtagi ile paylastigi fotograflardan,
en cok begeni alan fotograf sahibine tablet hediye
edildi. Aksa Jenerator, diizenledigi bu yemek ile
hem calisanlarin keyifli vakit gecirmesini saglad
hem de sirket bagliligini en st seviyeye cikardi.

gerceklesti. Calisan motivasyonun
biiyiik katki saglayan yemekte,

personele dagitilan yilbasi

biletlerinin numaralarina gire bir

14 AKSA JENERIK



81 lide 7/24 Senvis Hizmeti [le.. .
JENERATORUNUZ UZMAN#LERDE! x

Aksa Jenerator'iin uzman kadrosu, })
hayata kaldigniz yerden devam etmeniz icin

7124 calisiyor! : :::
3 kitada firetim yapan, ::;l L
Tiirkiye'ye ve diinyanin 160 Gilkesing 5%

|eneratdr satisi gerceklestiren

Aksa Jeneratar

81 ilde 7/24 servis hizmeti veriyor.

Tiirkiye'nin en hilytik enerji kurulusu

Kazanci Holding biinyesindeki

Aksa Jenerator

takim halinde sizin icin cabsiyor!

—— AMERICAN
= STANDARDS =™

e (W, 2H53.COM.IT

—444 4 630

-‘ h -‘

JENERATﬁn

L ERNAYL A5 m KAZANCI HOLDING KUSULUZUDUR
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AKSA ILE SESSIZ &
JENERATOR DEVRI 4%

Ev ve is yerlerinde kullanilan jeneratérlerin
calisirken cikardigi glrGltd, rahatsiz
edici bir sorun olarak karsimiza ¢ikiyor.
Tdrkiye’'nin lider jeneratér markasi
Aksa ise sessiz ¢alisan jeneratoérleri
ile gurdltd kirliligine son veren
cevreci jeneratérler gelistiriyor.

nerji kesintilerine ¢cdézim sunan jeneratorler bu
ihtiyaci karsilarken gur(ltl problemine neden
oluyor. Ozellikle sessizligin saglanmasi
gereken alanlarda olumsuz sonuclar doguran
glrdltd kirliliginin 6nGine gecmek icin Aksa Jenerator, S —
dogalgaz yakitli sessiz jeneratorler gelistirdi. Aksa Jeneratér, .. .
dogalgaz yakith jeneratorlerdeki 64 - 66 dB (desibel) ses seviyesiyle girlti i _’_f' 5
kirliliginin 6nline geciyor. Diger jeneratorlere gére daha az maliyetle elektrik enerjisi _’, : -"_‘"“
saglayan dogalgaz yakith jeneratorler, sessizliginin yani sira cevreci yoniyle de
dikkat cekiyor. Aksa Jenerator, tretimde ¢cikan ambalaj atiklarini ve motor testlerinde
cikan atik yaglari ayri toplayarak lisansli geri donlsim tesislerinde yeniden
kullanima kazandiriyor.



Yesil fle maviriii essiz uyunitic te

uzcir ve eglenceyt Dir arada yasanaya fazir iisinizy

Goyniik, Kemer 07980 Antalya - TURKEY

Rezarvasyon ic;in.

Erken rezervasyon firsatlarindan faydalanmak igin 44"‘ 20 30

liitfen bizimle irtibat kurun. miradahotels.com
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JENERATORDE
PROFESYONEL
VE HIZLI HIZMET

i

Jeneratérlerin kullanim émrinl servis destegi belirliyor. Aksa Jeneratér Yetkili
Servisleri, ihtiyaciniz olan her an, jeneratérundzin tam kapasite ile calismasi icin
uriin kalitesinin yanina kapsamli servis destedini de ekliyor. Aksa Jeneratér, ihracat
yaptigi tim Ulkelerde bulunan yetkili servisleri, Tirkiye genelindeki 300 calisani ve
85 servis noktasi ile kullanicilarinin jeneratér ihtiyac bakimini karsiliyor.

enerator devi Aksa, kalite
standartlarinda ve teknik
talimatlara uygun garantili bakim
hizmeti ile servis glivencesini
ullanicilarina sunuyor. Jenerator
ihracati yaptig1 tim Glkelerde servis
hizmeti veren Aksa, yurt ici ve yurt
disinda, her kitada bulunan bélge
mudurlikleri ve o bolge midurliklerine
bagli olan (ilke servis noktalari ile 7 glin
24 saat kesintisiz hizmet veriyor. Kalite
standartlarina ve teknik talimatlara

18 AKSA JENERIK

uygun bakim/onarim hizmetini
en uygun fiyatla birlestiren Aksa,
enerjinizi glivence altina aliyor.

“KUSURSUZ HiZMETIN

KAPILARINI ARALIYORUZ"

Aksa Jenerator kullanicilarinin ihtiyac
duyduklari her an Aksa Jenerator
yetkili servislerinden hizli ve glvenilir
hizmet almalarinin énemine vurgu
yapan Aksa Servis Genel Mudur(
Omer Saner, “Aksa Jeneratdr olarak

> Aksa Servis .
o , Genel Miidiirii
Omer Saner

“Aksa Jenerator Yetkili Servisleri
son teknoloji ile donatilmisg
cihazlari, servis araglari ve
uzman kadrosuyla, hizl ve
giivenilir hizmeti misterilerine
sunarak uzman kadrosuyla
intiya¢ duyulan destegi aminda
kullamicilarina iletiyor.”

amacimiz, Grin kalitesinin yanina servis
kalitesini koyarak kusursuz hizmeti
kullanicilarimiza sunmak. Sadece satis
degil, glic ve yer tespiti, montaj ve
periyodik bakim hizmeti, genis yedek
parca stogu ve en hizh sekilde parcanin
temin edilmesi gibi pek cok satis sonrasi
hizmette kullanicilarimizin yaninda
olmaya calisiyoruz. Kesintisiz enerjinin
yaninda hizl ve glvenilir servis destegi
ile de Aksa Jenerator kullanicilarini
ayricalikh kilmaya calisiyoruz” diyor.



CHA\ o/
ELEKTRIK

TARIFELER COGALIYOR,
TASARRUFLAR ARTIYOR!

Aksa Elektrik tarifeleri ile tum serbest tuketiciler kendine uygun tarifeyi
seciyor ve tasarruf yaparak kazanch cikiyor..

Esnek
aKsa

Sure taahhudd olmadan
kullanabilecegdiniz tarife.

b8 (%) 9

Merhaba Zamsiz Surekli Kesintisiz 1FaturalFidan
aksa akKsa akKsa aksa aksa
ilk ay elektrik faturasi Elektrige zam gelse bile Degismeyen oranla TUketiminize gére hediye Adiniza dikilecek fidanlarla dogaya
6demediginiz tarife. zamdan etkilenmeyen indirimli tarife. jenerator kazanabileceginiz katki saglayabileceginiz tarife.
tarife. tarife.

@ 444 4 610 | aksaelektrikcom.tr
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Kis aylarinda yasanan
soguk hava ve siddetli
rtizgar nedeniyle
Tirkiye'nin bircok
bélgesinde elektrik
kesintileri artiyor. Hayati
durma noktasina getiren
elektrik kesintileri ile
birlikte elektrikli esyalar
bozuluyor, kombiler
calismiyor ve is yerleri
kredi karti kullanamadigi
icin maddi kayiplar yasiyor.
Jeneratére en cok ihtiyac
duyulan kis dénemlerinde
portatif jenerator satislari
da yiizde 100 oraninda
artis gosterebiliyor.

AKSA JENERATOR KISIN DA LIDER

ar yagisi, yasanan elektrik
kesintilerini de beraberinde
getiriyor. Isinmadan
aydinlatmaya kadar hayatimizin
pek cok alaninda etkili olan elektrik
kesintisi biyik kayiplara neden
oluyor. Hizmet veren kuruluslarin ve
kisilerin yasanan kesintilerden olumsuz
etkilenmemesi icin ise kullanilan
jeneratorler bliyik 6nem
tasiyor. Elektrik kesintisinden
zarara ugramadan ¢ikmak
icin enerji ihtiyacina uygun
ve bakimi diizenli olarak
yapllan jeneratorleri

Dinyanin ilk bes
jenerator Ureticisi
unvanina sahip Aksa
Jenerator, kesif,
montaj, nakliye,

satis sonrasi hizmet

ve periyodik bakim hizmetiyle
enerjinizi givence altina aliyor.

20 AKSA JENERIK

tercih etmek gerekiyor.

KIS AYLARININ KURTARICISI JENERATORLER
Elektrigin artik temel ihtiyaclarimiza ulasma yolunda
buyUk bir arag olduguna dikkat ceken Aksa Jenerator
Ceo’su Alper Peker, “Kis aylariyla birlikte elektrik
kesintileri de gindeme gelmeye basladi. Her sene
oldugu gibi kis aylarinin kurtaricisi yine jeneratorler
oluyor. Elektrik kesintileriyle beraber jenerator
satislanimizda da artis oluyor. Ev ve kicglk isletmelerin
yogun kullandigi portatif Grtin gruplarinda diger donem
satis rakamlarimiza oranla mevsim normallerinin
vasandigi kis aylarinda ylizde 50'lik bir artis
yasanabilirken, icerisinde bulundugumuz dénem gibi
alisiimisin disinda sert hava sartlarinin yasanmasi bu
rakami ylizde 100 seviyelerine cikartabiliyor” diyor.

ULKE EKONOMISINE ZARAR

Tirkiye gibi Gretim yogunlugunun oldugu boélgelerde
jenerator kullaniminin yiiksek olmasi gerektiginin altini
cizen Peker, “Hastaneler, akilli bina sistemleri ve son
teknoloji ile donatiimis Uretim tesislerinde bir dakikalik
kaybin bile sahislara, kurumlara ve (ilke ekonomisine
zararini Uzulerek gézlemliyoruz. Aksa Jenerator olarak,
kesintilerden kaynaklanan kayiplarin 6niine gecmek icin
kullanicilarimiza gerekli tiim hizmeti ulastirmaya devam
edecegiz” ifadesini kullaniyor.
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IKINCI EL JENERATORDE
GUVENCESI

Ylksek kalitede
jeneratoérlere disuk
maliyetle sahip olmanin
yolu ikinci el jeneratér
almaktan geciyor.
Sektérin lider markasi
Aksa Jeneratér, guvenilir
ve profesyonel ikinci

el drdn hizmeti vermek
icin kendi bunyesinde
olusturdugu “ikinci El
Departmani” ile tim
alim satim islemlerinde
kullanicilarina hizmet
destegi sagliyor.

“Ikinci el jeneratirlerde
yasanacak sorunlarin oniine
gecmek ise iiriiniin gegmisiyle
ilgili kayith bilgilerin
incelenmesine bagl.”

kinci el jenerator tercihi maddi
acidan avantajli firsatlar sunuyor.
Enerji ihtiyaciniza uygun jeneratoriin
belirlenmesi, jeneratorin yasi,
cahsma saati, kullanim sekli, bakim
hizmeti, fiziksel asinma ve yipranma,
Uretici gecmisi ve itibari ikinci el
jenerator seciminde belirleyici unsurlar
olarak karsimiza cikiyor. Aksa Jenerator,
ikinci el jenerat6r gruplari alaninda,
uzman muihendisler ve egitimli
cahsanlariyla jeneratéri bulundugu
ortamda, en iyi sartlarda inceliyor
ve optimum fiyatlarla kullanicilarina
sunuyor. Uretici gecmisi ve itibarinin
one ciktig ikinci el jeneratérlerde,
bilinmeyen markalarda yasanan sorunlara
ve jeneratdriin gecmiste yapilan
bakimlarina dikkat etmek gerekiyor. Aksa
Jenerator glivencesiyle donatilmis ikinci
el jeneratorler, kalite kontrol testlerinden
geciriliyor ve ardindan bakimlari yapiliyor.
Satis sonrasi hizmetiyle de tam destegini
strdlren Aksa Jenerator, satisa sunulan
ikinci el jenerat6r gruplarini periyodik

bakim anlasmasi ile birlikte garanti
kapsamina aliyor. Misterilerinin istegi
dogrultusunda, eski jeneratori yerinden
alarak, kullanicinin istegine ve ihtiyacina
bagli olarak yeni jenerator ile degistirme
hizmeti de veren Aksa Jenerator,
kesintisiz enerjiyi kusursuz hizmetle
birlestiriyor.

YAYGIN SERVIS AGI iLE ANINDA c6zUM
Musteri memnuniyetinde kusursuz
hizmeti hedeflediklerini belirten Aksa
Kiralama Genel Midurd Murat Dénmez,
“ikinci el jeneratérlerde en bk
problem bir marka glivencesi altinda
olmayan jeneratorlerin alinmasi ile
basliyor. Garanti kapsaminda olmayan,
servis destegi sunulmayan Griinlerde
kullaniciyi bekleyen tehlikeler de
beraberinde geliyor. Herhangi bir ariza
durumunda problemlerin kaynagina
inecek uzman kadronun bulunmamasi,
sorunlara karsi bir muhatabin olmamasi
kesintiler sirasinda kayiplara sebep
oluyor” ifadesini kullaniyor.
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AKSA KURUMSAL

‘DA

Y E N i Il:lif)%f{'i'ﬁlfe R

Jeneratér pazarinda dunyadaki ilk 5 Uretici arasinda yer alan Aksa Jeneratér;

2016°da ihracat yaptigi (lke sayisini artirmayi hedefliyor. Tirkiye ve yurt INGILTERE
disindaki Uretim tesislerinde yilda 40 bin adet jeneratér dreten Aksa’nin
hedefi gelecek yil bu rakami artirmak.

22 AKSA JENERIK




trkiye, Cin ve ABD'deki tesislerinde yilda 40 bin Her zaman degisimin dnclsu olmak icin teknolojik yatirnimlarini

adet jenerator Ureten Aksa Jenerator, toplam 160 artirarak ilerleyen Aksa Jenerator, Ar-Ge yatinimlari ile daha

Ulkeye ihracat gerceklestiriyor. Yillik tGretiminin yiizde  distik yakit sarfiyatli, distik ses seviyeli ve ¢cevre dostu

50'sinden fazlasini ihrac etmeyi basaran Aksa’'nin jeneratorler tzerinde calisiyor. Yillik cirosunun yiizde 5'ini
Birlesik Arap Emirlikleri, Vietnam, Rusya, ingiltere, Dubai, Cin, Ar-Ge yatirimlarina ayiran Aksa Jeneratér, 2019 yili sonunda
Cezayir, ABD, Japonya, iran, Singapur, Gana, Irak, Kazakistan ve  tam donanimli bir Ar-Ge ve inovasyon merkezi kurmay!
Giiney Afrika'da ise satis ofisleri bulunuyor. Ozellikle Tiirkiye hedefliyor. Aksa boylelikle sektoriinde énctligini tim
icinde hizla bliytiyen Aksa Jenerator, yeni ofislerinden birini de  dlinyaya kanitlamak ve her zaman inovatif trlnler gelistiren
gectigimiz aylarda Gebze'de acarak, yatirim hizini artirdi. bir yapiya kavusmak istiyor. Bu yepyeni teknolojilerle tretilen

jeneratorleri tiim diinyaya ulastirmayi hedefleyen Aksa'nin
hedefi ise diinyadaki pazar payini daha da yukarilara cekmek
olarak aciklaniyor.
RUSYA .
“AKSA'YI FARKLI ULKELERE DUYURMAK
EN BUYUK HEDEFiMiz"”
Aksa Jenerator CEO'su Alper
Peker, 2016 hedefleri ve
planladiklari yatinmlarla
JAPONYA ilgili olarak, “Buglin jenerator
deyince Tirkiye'de birinci,
diinyada ise ilk 5 Uretici
arasindayiz. Tirkiye'nin
en blylik 500 sanayi
kurulusu listesinde
2013 vilinda 345.
sirada iken, 2014
yilinda 193. siraya
yikseldik. Bir yil icinde
152 basamak yikselmek
bizim icin 6nemli bir basari.
2015 yilinda yurt ici ve yurt
disinda satis ofisi sayimizi
artirdik. 2016 yilinda ise bu
basarilari devam ettirmek istiyoruz.
Ozellikle yurtdisinda emin adimlarla
ilerliyoruz. 2016'da ihracat
gerceklestirdigimiz lke sayisini
artirmak ve Aksa'yi farkli Glkelere
de duyurmak en biiylk hedefimiz”
ifadesini kullaniyor.

KAZAKISTAN

DUBAI

BiRI.E§f!I( ARAP
EMIRLIKLERI

VIETNAM
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AKSA TEKNOLOJI

ELECEK
EKNOLOJiNIN OLACAK

unanca ve Latince'den alinan
“nano” s0zclgu, clice anlamina
geliyor. Ayrica kisaltma olarak
milyarda bir olarak da kullanilan
bu isim, gelecegin teknoloji devrimi
olarak nitelendiriliyor. Bugtinlerde
hayal gibi gozliken bu teknoloji ile
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kullandiklarimizdan binlerce kat daha
hizli bilgisayarlara, damarlarin icinde
ilerleyerek hastaliklari tedavi edecek
nano aygitlara, organlarin icinde
ameliyat yapabilecek robotlara ve
betondan daha dayanikli plastik binalara
ulasilabilecek.

Gdnumuzde her alanda sik¢ca adini

duydugumuz nano teknoloji,

yasamimizdaki yerini ginden gutne
artiriyor. Tum dinya nano

teknoloji icin “tasarruf”
N\ tabiri kullanirken,

\ hem uretici hem de
\.  kullanici icin bu
teknoloji devrim

niteligi tasiyor.

Insanlara da bu
teknolojinin
tadini
cikarmak
kalyor.

/

y

YAKLASAN DEVRIM

Nano teknoloji, 21. ylzyilin endistriyel
devrimi olarak bicimlendiriliyor. Bu
teknoloji, yediklerimizden, kiyafetlere,
ilaclardan, bilgisayarlarimizin

glicline, strdiglimtiz otomobillerden,
yasadigimiz evlere kadar hayatimizin



her noktasini etkilemeye hazirlaniyor.
20. ylzyilin ikinci yarisindan

itibaren bircok endustride kullanilan
teknoloji ve yontemlerin sirekli
ivilestirilmesi, istln kalite anlayislarin
gelistirilmesi, simdilerde kendini bu
teknolojiye birakiyor. Giiniimiizde

ise mikro teknolojilerden daha kiiclik
teknoloji olan nano teknolojinin
kullanimi hizla yayginlasiyor. Nano
teknoloji sayesinde sanayide, bilisim
teknolojilerinde, saglik sektériinde

ve daha bircok alanda yeni Griinler
gelistiriimeye baslandi. Bu teknolojiye
yatinm yapilan tlkelerde, ekonomik
degerler yaratiliyor ve toplumlarin
yasam kalitesi gelisiyor.

NANO TEKNOLOJi NEDIR?

Metrenin milyarda biri anlamina gelen
nano, gozle gorltlmeyecek kadar kiigiik
bir yapiya sahip. Nano teknoloji ile
gerceklestirilen Gretimlerde, molekdiller
cok blylk enerji sagladigi icin bu sayede
6zel Grlnler elde ediliyor. Tekstil, boya,
elektronik, saglik, kimya, otomotiv ve
sanayinin tim kollarinda devrim niteligi
tasiyan bu teknoloji, hayatin akisina
bliytik coziimler sagliyor. Nano teknolojisi
ile Uretilen Grtinler, dinya capindaki
rekabette de her gecen glin kendinden
daha cok s0z ettirmeyi basariyor.

KALITELI HAYAT iCIN NANO

Isi koruyucu 6zellige sahip nano Grlnler,
dogal maden filizinden elde ediliyor. Kan
dolasimini dizenleyen, metabolizmayi
harekete geciren ve viicut hiicrelerini
aktif hale getiren bu teknoloiji, tekstilde
kullanildiginda daha rahat bir hayat
vadediyor. Yastik ve yorgan icinde
kullanilan foto katalitik malzemelerin
ayrica koku giderici ve anti bakteriyel
ozellikleri de bulunuyor. Nano urinleri
kullanildiginda, viicut uzak kizilotesi 1sin
etkilerinden cikan pozitif bir enerjiye
sahip oluyor. Pijama ile yataktan

cikildiginda dahi viicut soguga karsi
hassasiyet gostermiyor. Yani tekstilde
kullanilan teknoloji, bize daha saglikh
uyku sunuyor. ilerleyen zamanda bu
teknolojinin vazgecilmezlerin basinda
gelecegi hic tartisiimaz bir gercek.
Bilgisayardan kimyaya, elektronikten
tekstile bircok farkh alanda kullanilacak
teknoloji, kullanildigi alanlarin yan
sektorlerinde de radikal degisikliklere
neden olmaya hazirlamiyor.

NEDEN NANO TEKNOLOJi?

® Nano teknoloji kullanilan yiizeyler,
suya, yaga, kirece ve her tirlQ kire karsi
dayaniklilik kazaniyor.

@ icerisinde silikon, balmumu ve yag
gibi insan sagligina zararl maddeler
icermiyor.

® Nefes alma ve antibakteriyel dzellige
sahip

@ KUf dnleyici etkiye sahip.

@ Yosun onleyici etkiye sahip. Asit
yagmuruna ve deniz suyuna karsl
dayanikli

@ Ultraviyole isinlara karsi dayanikli.

® Malzemeden, enerjiden ve zamandan
tasarruf edilmesini saglar.

® Uzun omarliddr.

@ Sirtiinmenin olmadigl ylizeylerde
vaklasik olarak 3 yildan daha uzun sire
etkisini korur.

@ Uygulanan urtnlerin émrunu uzatir.
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I AKSA KISISEL GELISIM Al

Uzmanlar is hayatinda ve
sosyal hayatta basarili
olabilmenin ilk sartinin

hedef belirlemek oldugunu
soyluyor. Hangi sektérde
calisiyor olursaniz olun

hedeflerinizin net,
< ulasilabilir, élciilebilir ve “

spesifik olmasi 6nem
tasiyor.

asarili olmak hayatin en énemli KORKULARINIZI YENIN

hedefleri arasinda yer aliyor. Ancak ne is hayatinda belki de en biiyiik korkulardan biri

istediginizi bilmeden basarili olmanizda  basaramama korkusu. Cink( insanlar, bulundugu

mimkan olmuyor. Bu yiizden 6ncelikle ortama alistig icin glivenli buluyor, bu ylzden de
ne istediginiz konusunda kendinizi ikna etmeniz bir degisiklige gitmeye sicak bakmiyor. Aslinda

gerekiyor. Eger yaptiginiz ise inanmiyorsaniz o bunun tek bir nedeni var o da basarisizliktan

is Gizerinde cok fazla zaman kaybetmemelisiniz, korkmak. Sizler icin basari korkusunu nasil

clinkl inanmak basarmasinin yarisi olarak yenmeniz gerektigini maddeler halinde hazirladik. ‘
kabul ediliyor. Basarili olabilmek icin daha v Yiikselen beklentileri karsilayamamaktan

once de soyledigimiz gibi orta ve uzun vadeli korkma

hedefler belirlemeniz gerekiyor. Hedefler de v Basarlyi tekrarlayamamaktan ve

sizin belirlediginiz konulara gore degisiklik surdirememekten korkma

gosterebiliyor. Ornegin; mesleki hedefler, mali v Basaridan dogan yeni sorumluluklari

hedefler, egitim hedefleri, duygusal hedefler ya tasiyamama korkusu
da hayir isleri hedefleri gibi. Bu hedeflerden biri v Citanin yikselmesi nedeniyle rahat

icin kendinize bir cita belirlemeniz ve her citayi calisamama korkusu,
astiginizda kendinizi ddillendirmeniz fayda v Yoneticilerin beklentilerini ve yeni fikirleri
sagliyor. gelistirememekten korkma

DOGRU HEDEF BELIRLEYIN

Oncelikle hedeflerinizi kendiniz icin belirleyin
ve mutlaka net olun. Cinkt hedef belirlemek
herhangi bir konuya bagli olmuyor. Ornegin
“eger su olay gerceklesirse yapabilirim” gibi bir
yaklasim dogru hedef belirleme yontemi olarak
kabul gérmiyor. Hedefiniz net, ulasilabilir,
olcdlebilir ya da spesifik degilse, bu hedef degil
sadece slogan olarak éne cikiyor. Unutmayin
hedefleriniz sizi siz yapiyor.
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“Hedef belivlemek
herhangi bir konuya
bagh olamaz. Ornedin
“eger su olay gerceklesirse
yapabilirim” gibi bir
yaklasim dogru hedef
belirleme yontemi
degildir.”
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- Evinizde farkli
~— farklirenkler,
kokular ve sekillerle
- sabun yapabilmek

cok kolay. Ister
- glnldk kullanimiz —
— icinisterseniz de
~ dekoratifamacl —
sabunlar yapmak -
icin simdi kollari
~sivama vakti: Sabun
~ yapimi ile hem-
dogal evyapimt —
drtinler elde edecek,
- hem de eglenceli
_bir hobi edinmis
~ olacaksimiz. Sabun
yapiminda en iyi
sonucu elde etmek
icin-en énemli sey
ise géz kararini iyi
~ belirlemek!

i o
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on yillarda populer hobiler
arasinda ilk siralarda yer alan
sabun yapimi, sizi de icine
cekmeye davet ediyor. Renkli
ve degisik sekillerde sabun yaparak,
hem keyifli vakit gecirecek, hem de
mis kokulu sabunlara sahip olacaksiniz.
Ozel giinlerinizde de evinize gelen
misafirlerinize hediye edebileceginiz bu
urdnler, konuklariniza giizel kokulu birer
ani olacak. Evimizin her alaninda surekli
tliketilen bu hijyen Grtnleri, hobileriniz
arasina girmeye talip. Ustelik glinliik
hayatimizda 6nemli yere sahip olan ve
bitince ¢dpe attigimiz limonlar da artik
cOpe gitmeyecek ve size limon kokulu
mis sabunlar elde etmenize yardimci
olacak. Dogal yontemler ile yaptiginiz
sabunlar, hem cildinize iyi gelecek hem
de daha uzun 6mrli kokulara sahip
olacak. Simdi tek yapmaniz gereken,
yaraticiliginiz konusturmak.

NELER GEREKLI?

® Sabun baz

® Lavanta, gtil, portakal, limon gibi glizel
kokulu Griinlerin esansi

® Dilediginiz renk gida boyasi

® Silikon sabun kaliplari

©® Genis bir tencere ve karistirmak icin
tahta kasik

“Kullandigimiz limonlarin kabuklarim degerlendirmek isterseniz, en
giizel yontem limon sabunlayi yapmak. Limonlari kullandiktan sonra
kabuklarini gope atmak yerine rendeleyerek, elleriniz i¢in giizel ve
yumusak sabunlar yapabilirsiniz. Hos kokulari da ellerinizde hem
kalici olacak hem de mis gibi kokacak.”
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e AKSA HOBI mm

Sabun bazini tencereye koyarak dusuk
Isida yavas yavas eritin. Eritme isleminin
daha iyi sonug vermesi icin benmari usuli
deneyebilirsiniz. Buna alternatif olarak
mikrodalga firin da baska bir alternatif olabilir

Erime noktasina 60 derecede ulasan
sabun bazi icin bu sicaklik yeterli
oluyor. Sabununuzu eritirken tahta
kasik ile kanstirin

Eger gliserinli sabun
kullaniyorsaniz,

sabun bazini eritirken
tencerenin agzini kapali
tutmalisiniz. Erirken su
kaybeden gliserinli sabun,
Gzerinde kabarciklarin
kalmasina sebep olur

Sabun bazini
eritmenizin ardindan
2-3 damla gida
boyasini ekleyin.
Sabununuzun miktarina
gore gida boyasi
miktari artabilir
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“Butik sabun olarak da bilinen ev yapim
sabunlar; soz, nisan, dogum giinii gibi ézel
giinlerinizde yamimizda olabilir. Konuklara
drmagan edilebilecek sabunlar, hem giizel

birer an1 hem de el emegi g6z nuru birer

hatira olacak.”

Renklendirme isleminin
ardindan, dilediginiz koku esansi
ile sabunlariniza koku verin.

Esans ilavesinin
ardindan sabununuzu
silikon kaliplara bosaltin

Kaliba dékme esnasinda sabunlarda
koplrme olursa, Gizerine bir

miktar alkol ya da kolonya sikarak
képirmeyi 6nleyebilirsiniz.

= \,;I;

Sabunlar kaliplarin
bly(klGglne gore 15 ile 30
dakika arasinda donacaktir.
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I AKSA SAGLIK M

SOGUK HAVALARDA
KALBE DIKKAT! gl

Soguk havalar, ézellikle kalp ve ylksek tansiyon hastaliklarini
tetikliyor. G6gus adrisi, ritim bozukluklari, hipertansiyon
ataklari, kalp krizi ve ani 6liimlerin gérilme riski, soguk
havalarda artiyor. Uzmanlar, ézellikle yeni kalp krizi
gecirenlerin soguk havalarda sokaga cikmamasini tavsiye
ediyor.

oguk havalarda viicutta
fizyolojik ve davranissal
olarak bir takim degisiklikler
olusuyor. Sicakligin azalmasiyla
deri damarlari 1s1 kaybini azaltmak
icin fizyolojik olarak blzisuyor.
Kaslar istemsiz olarak titreyerek Is
olusumunu artiryor. Vicut sicakhigini
koruyabilmek icin kalp daha fazla kan
pompaliyor ve sonucunda da kalbin
daha fazla oksijene ihtiyaci oluyor.
Ayrica kalp damarlarindaki bliziisme;
kanin pihtilasma ozelliginde, nabiz
sayisinda ve kan basincinda artis
meydana getiriyor. GOgUs agris|, ritim
bozukluklari, hipertansiyon ataklari, kalp
krizi ve ani 6limlerin gortlme riski de
yine bu dénemlerde artiyor.
Tabii her insan viicudunun soguk
havaya verdigi cevap farkh olabiliyor.
Yasin, fiziksel durumun, altta yatan
kronik hastaliklarin sayisi ve ciddiyeti,
soguga kars! viicudun verdigi yaniti
etkiliyor. Hipertansiyon, damar
tikanikhg, seker hastaligi, kolesterol
ylksekligi, sigara kullanimi, obezite,
ailede kalp hastaligi éykusu gibi risk
faktorlerine sahip kisilerin kalp krizi
riskinden korunmak icin daha dikkatli
olmasi ve kisa girmeden 6nce mutlaka
yeni bir saglik kontrolliinden gecmesi
gerekiyor.

RUZGARI ARKANIZA ALARAK

YURUYUN
Kalp ve tansiyon hastaligi olan
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insanlarin‘kis mevsiminde fiziksel
kondisyonunu iyilestirmek igin yirlyus
yapmasi gerekiyor. Ama acik havada
spor yapmak verine evde veya spor

salonlarinda egzersizi tercih edebilirsiniz.

Soguk havalarda yapilan fiziksel
aktivitelerde ortam isisi ve nemi, riizgar,
soguga maruz kalinan sure, fiziksel
aktivitenin siddeti kalbimiz icin blyuk
O6nem tasiyor.

Soguk havalarda riizgara karsi degil;
rlizgari arkaya alarak yiriimek oldukca
énemli. Ozellikle kalp krizi gecirenlerin
dumanli, kirli ve rtizgarh havalarda

disari cckmamasinda fayda var. Goglis
kafesinde baski, agirlik, yanma ve
sikisma gibi belirtiler gortildigiinde
zaman kaybetmeden hastaneye
basvurulmali. Ayrica tek veya her iki
kolda, sirtta, midede agri, nefes darhgi,
soguk terleme, bulanti, bas dénmesi gibi
belirtiler de kalp krizinin isareti olabilir.
Bu belirtiler goriildigl takdirde de acilen
hastaneye gidilmelidir.

ALKOL VE SIGARADAN UZAK DURUN
Isinmak icin alkol alinmamali. Alkol
baslangicta damarlarda genislemeye
neden olarak Isi artisi saglasa da bu durum
kalp, beyin, bobrek gibi hayati organlarda
Ist kaybina yol acar. Soguktan korunmak
amaciyla sigara da icilmemeli. Cink{
sigara, sempatik sinir sistemi uyariimasina
bagl olarak kalp hizini, kan basincini, kalp
debisini arttinir ve neticede kalp kasinin
oksijen ihtiyacini da fazlalastirir. Ayrica

e

kalpte dlizensiz atislara, kalp krizine ve ani
oltmlere yol acabilir.

GRIP VE ZATURRE ASILARINI
YAPTIRIN

Ust solunum yolu enfeksiyonlari,
ozellikle kalp hastalarinda oldukca
agir seyredebiliyor. Kalp krizini ve kalp
yetmezligini tetikleyebiliyor. Kalp veya
akciger hastaligi gibi kronik hastalig
olanlarin havalar iyice sogumadan
sonbahar mevsiminde grip ve zatlrre
asisini yaptirmalarinda fayda var. Ote
yandan kalp hastalarinin grip ilaclan
kullanirken dikkatli olmasi gerekiyor.
Burun tikanikligl, burun akintisi
sikayetleri icin kis aylarinda siklikla
recete edilen ilaclarin cogu tansiyon
ylkselmesine, ritim problemlerine ve
kalp krizine yol acabiliyor. Kalple iliskili
yan etkilerinin fazla olmasi nedeniyle,

kaybolmus olmasina dikkat edin.

doluyken egzersiz yapmayin.

oncesinde doktorunuza basvurun.

Isitacak giysiler tercih edin.

na egzersiz yapmayin, yemeklerden sonra en az
gecmis ve midedeki dolgunluk hissinin azalmis veya

® Ozellikle soguk havalarda yemeklerden hemen sonra mide

® Duizenli olarak egzersiz yapmiyorsaniz; orta yas ve
Gizerindeyseniz, bu donemde egzersize baslayacaksaniz

® Kis aylarinda asiri kalin giysiler giymek yerine, viicudu

® Isi kaybinin blyiik kismi bas bélgesinden oldugu icin soguk
havada uzun stre kalacaksaniz bere veya sapka kullanin.

kalp hastalarinda soguk alginhgi
ilaclarinin kullaniminin da bazi sakincalari
vardir. Bu nedenle bu ilaclarin mutlaka
bir doktor onayliyla alinmasi gerekir.

DUZENLI VE DENGELI BESLENMEK
ONEMLI

Dengeli ve saglikh beslenme kalp
saghgi acisindan buyiik énem tasir. Kalp
hastaligi olanlarin beslenme sekillerini
kis mevsimine gore diizenlemeleri
gerekir. Hastalar kendileri icin uygun
dozu asmayacak sekilde her cesit besin
tiiketebilir. Ancak kis aylarinda yeterli
miktarda C vitamini almal ve bolca kis
meyveleri yemeliler. Soguk havalarda
kilo almamaya da 6zen gostermek
gerekiyor. Karbonhidratlar bakimindan
zengin bir diyet yerine; protein, yag

ve karbonhidrat oranlari dengeli bir
beslenme seklinin benimsenmesi gerekir.
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Tek bir tutaminin kese dolusu altin kadar degerli oldugu baharatlar, tarih boyunca
insanlara sifa olmakla kalmadi, varligin ve lezzetin de semboli olarak gérdldd. Ugruna
yollara diusenlere yeni yerler kesfettiren, giinimiizde sadece bir market uzagimizda yer
alan bu essiz lezzetler, tim dinyada blylk énem tasiyor. Onlar hem saghgimiz, hem
damak tadimiz icin hayatimizda var olmaya devam ediyor.
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nsanlar ylzyillarca altin degeri
tasiyan baharatlara ulasmak icin en
kisa yollari arayip durdu. “Baharat
Yolu" olarak bilinen ticari yolda,
Hindistan ve o zamanlar Seylan olarak
bilinen Sri Lanka'dan yola cikarak,
Kizildeniz'deki-Akabe Korfezi'ne
variyorlardi. Baharatlarin Avrupa'ya
ulasmasinin bir diger rotasi da Yemen
kiyilarina ya da Basra Koérfezi'ne

deniz yoluyla ulasmak oluyordu. Bu
kiyilara varan gemilerden bosaltilan
baharatlar, Fenike ve Filistin kiyilarina,

Misirda iskenderive'ye ulastiriliyordu,

Sonrasinda da Karadeniz'e geliyordu.
Karadeniz'in ardindan ise deniz yoluyla
baharat yolculugu devam ederek,
Avrupa'ya ulastiriliyordu. Bu zahmetli
gunlerin ardindan, simdilerde durum

o zamankinden cok farkl... Yiyecek

ve iceceklerimize bin bir tat katan ve
vicudun bagisikhgini artiran baharatlar,
simdilerde sadece bir market uzagimizda
yer aliyor. Bize de onlari unutulmaz
kokulari ve tatlarinin keyfini stirmek
kaliyor.

baharati kullan Olge
Uzakdogu goste . Diinyanin diger
tilkelerine ise baharatlar, Hindistan

ve simdilerde Sri Lanka olarak bilinen
Seylan'dan getiriliyordu. Bu baharatlar,
bugliniin aksine, ilac ve merhem
yapiminda kullanilirken, az malzemeli
yemeklere tat vermek ve yemeklerin
bozulmadan omrini uzatmak icin
kullanihyordu. O yillarda en cok bilinen
baharat; az bulunan ve cok pahali olan
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Hint karabiberiydi. Ortacag'dan itibaren
buiylik 6nem tasiyan baharatlardan
ozellikle tarcin, karanfil ve biber
altin degeri tasiyordu. Ayrica,
baharat veren bitkiler daha cok
Arabistan, Hindistan gibi sicak
memleketlerde yetistigi icin
bunlarin diger bolgelere getirilmesi,
yalnizca “Baharat Yolu” ile mimkin
oluyordu.

BASLICA KULLANILAN
BAHARATLAR
Kekik: Akdeniz bolgesinde
yetisen kekigin 40'a yakin cesidi
bulunuyor.

Corekotu: Tirkiye'de, Gliney Avrupa
Ulkelerinde, Hindistan ve Afrika'nin bir
kisminda yetisiyor.

Karabiber: Kokeni Hindistan olan ve en

fazla kullanilan karabiber, sicak iklimli

bolgeler Hindistan, Endonezya, Turkiye

ve Singapur'da yetisiyor.

Kirmizi pul biber:

Avrupa'nin en kaliteli

pul biberi, Trkiye'nin

Glneydogu bolgesinde

yetisiyor.

Kimyon: iran, Ozbekistan, Tacikistan,

Tlrkiye, Fas, Misir, Hindistan,
Suriye, Meksika ve Sili'de
yetisiyor.
Zencefil: Anayurdunun
Glneydogu Asya oldugu sanilan

P

baharat, giniimiizde Hindistan ve

Malezya ile diger bazi tropikal bolgelerde

yetistiriliyor. Ulkemizin iklimi uygun
olmadigi icin Tlrkiye'de zencefil
yetistirilemiyor.

Sumak: Yaklasik 150 ture sahip
baharat, her mevsimde yetisiyor.
Tirkiye'de Glineydogu
Anadolu Bolgesi'nde, Arap
yarimadasi kuzeyinde,

Hindistan ve Gliney

Avrupa'da yetisiyor.

Susam: Ana vatani

Afrika kitasi olan susam, Asya ve

Avrupa krtalarinin sicak kesimlerinde

yetisiyor. Tlrkiye'de en ¢ok Giineydogu

Anadolu bélgesinde Uretiliyor.

Safran: "Kirmizi altin” olarak da bilinen

safran, 4 bin 320 cicekten 25 gram

safranin elde edilmesi nedeniyle en

pahali baharat olma &zelligi tasiyor.

Gliney Avrupa, ispanya, Hindistan

ve Ulkemizde yalnizca Safranbolu’'da

yetisiyor. Her tir balik corbasina, pilava,
iskembeye, bazi tiir tavuk yemegine,
hamur islerine, Hint soslarina,
ispanyollarin {inlii “paella” yemegine,

kuzu etine ve pilava kullaniliyor.

Kori: Hindistan ve Glineydogu

Asya'da tiketilen bircok

baharatin karistiriimasi ile

elde edilen kori, tlkemizde

de son yillarda oldukca popdiler.

Korinin icinde basta zerdecal olmak

tzere, kimyon, zencefil,
karanfil, kisnis, demirhindi,
aci kirmizibiber, kakule
baharatlar bulunuyor.

NEYLE iYi GIDER?

Nane: Nane, likér, seker, parfim

yapiminda kullanilirken, sikca mide

rahatlatici olarak eczacilikta da
vazgecilmezler arasindaki yerini aliyor.

Yemeklerin olmazsa olmazi sayilabilecek

baharat, en glizel limonataya eslik

ediyor. Her bélgede yetistirilen nane,
corbalarin da vazgecilmezi olmayi her
daim basariyor.

Adacayi: Tirkiye'de

kaynatilarak ve cay olarak

tliketilen adacayi, Avrupa
llkelerinde kizartmalarin

Gzerine, hamurlara konulan

vaglara hos koku vermesi icin de
kullaniliyor.

Biberiye: Kurutularak kirmizi ve beyaz
etlerde kullaniliyor. Ayrica zeytinyagh

yemeklere ve salatalara da ¢cok yakisiyor.

Dereotu: Zeytinyagh yemeklerde siklikla

tercih edilen dereotu, salatlarda da
oldukga sik kullaniliyor.

Muskat (Hint cevizi): istah acan ve
sindirimi kolaylastiran bu baharat, en
fazla soslarda tercih ediliyor. Ozellikle
besamel sosa lezzet katan muskat,
patates yemeklerinde de oldukca fazla

kullaniliyor.




Anason: Misir'da yetisen anason, rakinin
kendine has lezzetini veren en énemli
madde olma &zelligini tasirken, hamur
islerinde de sikca kullaniliyor.

Tarcin: Ozellikle tatlilarda agirlikh olarak
kullanilan tarcin, kirmizi etler, sicak sarap
ve cesitli soslarda kullaniliyor.

Hardal: Kendine has koku ve tada sahip
hardal, hazir olarak satiimasinin yani

sira tohum olarak da mutfaklarda tercih
ediliyor. Bitun haldeki hardal tohumlari,
tursu salamuralarinda, et ve deniz
Grnlerinde kullanihyor.

Karanfil: Ozellikle dis eti
rahatsizliklarinda cok etkili bir baharat
olan karanfil, caylarda da kullanilarak
icenleri hos bir kokuya davet ediyor.
Haslama ve deniz mahsullerinin
bugulamalarinda, dana, sigir etlerinin
kizartmalarinda da siklkla tercih

ediliyor. Ayva tatlisinin ise vazgecilmez
baharatiyken, sicak saraba hos bir koku
ve tat veriyor.

v Koklerinden faydalanilanlar:
Karaturp, kirmiziturp, zencefil,
salgam, zerdecal

v Govdelerinden
faydalanilanlar: Zencefil, targin,
karanfil

v Yapraklarindan
faydalanilanlar: Nane, kekik,
defne

v Sogan yapisinda olanlar:
Sogan, sarimsak

v Ciceklerinden
faydalanilanlar: Karanfil,
lavanta, melisa

v Meyvelerinden faydalanilanlar:
Kimyon, anason, karabiber, kirmizibiber,
vanilya, kisnis

v Tohumlarindan faydalanilanlar: Hardal,
hindistancevizi, feslegen




I AKSA GEzI
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FRANZ KAFKA'NIN SEHRI:

Yizyillarca Bohemya’ya baskentlik eden
Prag, koprtileri, katedralleri, kuleleri, kaleleri,
kiliseleri ve VItava Nehri ile ziyaretcilerini
baydlayor. 2. Dunya Savasi’ni hi¢ zarar
gormeden atlatan riya kent, Ortacag tarzi
ile Arnavut kaldirimli sokaklarinda gezen
meraklilarina unutulmaz anlar yasatiyor.
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rtacag kent diizenine Sehri”, “Yliz Kuleli Kent" ve dokusunu koruyor. Arnavut

gore kurulan hayal “Avrupa’nin Kalbi” olarak onlarca  kaldirimlari, dar sokaklari,

sehir Prag, tarihi isimle anilan sehir, gorenleri ihtisamli ibadet yerleri ve

merkezi ile hakh bir Ortacag atmosferinin icine kaleleriyle ziyaretcilerini masalsi
gururla UNESCO Dinya Kaltdr cekiyor. 2. Diinya Savasi'nda bir atmosfere sokuyor. Buranin
ve Doga Mirasi listesinde yer Adolf Hitler'in dahi kiyamadigi ruhunu hissedebilmek icin en

" on

aliyor. “Altin Sehir”, “Masal sehir, giniimlizde hala orijinal onemli ayrinti ise bu glizel sehri

40 AKSA JENERIK



kesinlikle yurlyerek gezmeyi
tercih etmekten geciyor.
Sehrin sakinleri, huzurlu ve
dizenli hayatlarinin tadini
cikarirken, sehirdeki turistleri
adeta 6zgur birakmisgasina
glnlik hayatlarina son sirat

devam ediyor. Sehrin en islek

yerleri Stare Mesto (Eski Sehir
Meydani) ve Charles Koprisu
arasindaki bélgeler oluyor.

Bu barok sehir, yilda yaklasik

4 milyon turiste ev sahipligi

yaplyor.

Prag Kalesi'ne ¢ikmak icin 1950’lili yillara
ait arabalari tercih ederek, keyfinize keyif
katabilirsiniz. Ancak yiiriimeyi tercih
ederseniz, eski tramvayin zilini galarak
caddelerden yukariya tirmanmasimin verdigi
keyfi de iliklerinize kadar hissedeceksiniz.
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STARE MESTO MEYDANI

Eger Stare Mesto Meydani'ndaysaniz,
Prag'in tam kalbindesiniz demektir!
13. ylizyildan bu yana var olan
meydan, bircok unutulmaz ve ihtisamli
vaplya da ev sahipligi yapiyor.

Kilise, devlet tiyatrosu, astronomik
saat ve barok mimarinin izleri en

cok bu meydanda hissediliyor.

Eski zamanlarda pazar yeri olarak
kullanilan meydan, simdilerde

kafeler, restoranlar ve hediyelik esya
dikkanlarini barindiriyor. Hristiyan
reformcu, papaz ve bir donem Prag
Universitesi'nin Rektdrii Jan Hus'un
heykeli de bu meydanda yer aliyor. Bu
meydan Stare Mesto bolgesinde yer
alyor.

CHARLES KOPRUSU

1357 yilinda insa edilen koprq,
Stare Nesto Meydani ile Prag
Kalesi'ni birbirine baglyor.

ilk yapildigi zamanlarda
sadece tas bir kdpru olan
Charles, daha sonra Hristiyan
geleneklerine uygun olarak
heykeller ile stslendi. 516
metre uzunlugundaki kopriiden
gecerken guinln her saatinde
mUizisyenler, sanatcilar ve
ressamlara rastlamak mimkadn.
Vitava Nehri Gzerinde yer

alan kopr(, 30 heykele de ev
sahipligi yapiyor.
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MALA STRANA BOLGESI

Barok mimarisinin esintileri, Prag'in cogu
bolgesinde oldugu gibi burada da izlerini
tasiyor. Mala Strana Bélgesi'nde Wallenstein
Saray|, St. Nicholas Kilisesi ve tnli Cek
gazeteci, yazar Jan Neruda'nin yasadigi
ev de bu bolgede ziyaretcilerini bekliyor.
Bolgede ayrica kitapgilar, antikacilar ve
sanat galerilerine de sikca rastlaniyor.
Buradan 6zgtin ve degerli esyalara sahip
olabilirsiniz.

PRAG KALESI
Milattan sonra 870 yilinda yapilan ve Avrupa’nin
en blyk kalesi olarak anilan kale, Cek krallarina ev
sahipligi yapmasinin yani sira, St. Vitus Katedrali,
sanat galerileri ve hediyelik esya dikkanlarini
da icinde barindirniyor. Prag Kalesi'ne ¢cikmak icin
1950'lili yillara ait arabalari tercih ederek, keyfinize
keyif katabilirsiniz. Tepeye varildiginda sizi, Cek
askerleri ve devasa heykeller selamliyor. Unli yazar
Franz Kafka'nin bir siire kiz kardesi ile yasadigi ev
ise buradaki “Altin Yol“da bulunuyor. Surlarin tstline
yapilmis ve kiiclik odalardan olusan sokakta, eski
dénemlerde simyacilarin gezdigi biliniyor.

JINDRISSKA KULESI
1472-1476 yillar arasinda insa edilen gotik
mimariye sahip kule, 10. katina gikildiginda
Wenceslas Meydani'nin mikemmel
manzarasini gozler 6nlne seriyor. Burada
bulunan restoranda yemeginizi yerken,
unutulmaz manzaranin tadina varabilirsiniz.

AKSA JENERIK 43




I AKSA GEzI

DANS EDEN EV

“Dans Eden Ev” ya da “Fred & Ginger”
olarak anilan bina, 1996 yilinda insa
edildi. Vlado Milunic ve Frank Gehry
tarafindan insa edilen Dans Eden Ev,

su an seckin firmalar tarafindan ofis
olarak kullaniliyor. Rénesans eserlerinin
ortasinda insa edilmesi baslarda
mimkin olmayan bina, artik Prag'in
sembolleri arasindaki yerini aliyor.

KAFKA MUZESI . .

Dunyaca nll yazar Franz Kafka, tim kitaplarini :

Almanca yazmis olsa da aslinda dogma blyiime
bir Prag sakini. Daha énce hi¢ Kafka okumamis

dahi olsaniz da bu mizeye girdiginizde Kafka'nin
t0m varhgini iliklerinize kadar hissedeceksiniz.
Miizede Kafka'nin eserlerini, fotograflarini, el

yazmasi notlarini gérebilirsiniz.

OPERA BINASI
Prag'ta populer olan klasik mizik, canli olarak bu
binada mizik severlerle bulusuyor. 1868 yilinda
vapimina baslanan Opera Binasi, halktan toplanan
paralar ile finanse edilse de bir yanginda tamami
yanmaya mahkum oldu. Ancak hemen ardindan
yeniden yapimina baslanan gérkemli bina, yeni
bir sahnenin ilave edilmesiyle glinimuize kadar
gelmeyi basardi. Miizik severler, Prag'in en popller
Uc temel orkestrasi; Prag Senfoni Orkestrasi,
Cek Filarmoni Orkestrasi ve Cek Ulusal Senfoni
Orkestrasi'ni bu binada dinleyebilirler.
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YEMEK VAKTI
Prag'da her damak tadina uyan yiyecek
bulmak mdmkin. Ancak Prag'da en fazla;
et, patates, mantiya benzer olan hamur
dolma, “Knedliky” adini verdikleri kofte ve
lahana tlketiliyor. Et olarak, baliktan dana
etine, domuz etinden tavuga kadar her
turden et cesidi bulmak mimk(n. Dlinya
mutfagindan giizel érnekler bulunduran
Prag, uzun slire Macaristan ve Avusturya
boyundurlugunda kaldigi icin bu tlkelere
ait yemeklerde de oldukca basarili.
Kahvaltida genellikle ekmek yaninda recel
tercih eden Cek halki, 6gle yemeklerinde
genellikle etli yemekler tercih ediyor.
Aksam yemekleri ise 0zellikle hafta
sonlari cok keyifli geciyor. Corba, etli
yemek ve hamur isinden olusan yemekleri
lezzetli ve oldukca popdiler... Ayrica
pizza severler de bu barok sehirde essiz
lezzetli pizzalarla yemek keyfi sirebilir.
Prag'in en meshur yemegi ise krema
soslu ve baharatlh bir biftek yemegi olan
“Svickova”. Yemek sonrasinda da Prag'in
kendine has 6zel tathsi “Trdelnik”in tadina
bakmamak olmaz.

HEDIYELIK ESYA

Prag’da hediyelik esya alabilecediniz yerler arasindaki
en islek noktalar; Eski Sehir Meydani ve Charles Képrtisti
arasinda yer alan kisimlar. Genellikle turistlerin akin ettigi
bu yerde, birbirine benzer (rtnler satan bircok diikkan
bulunabilir. Sehrin adinin ve simge yapilarinin yer aldigi
t-shirtler, kupalar, magnetler, kartpostallar, anahtarliklar, ; f _
her sehirde oldugu gibi Prag'da da bolca karsiniza cikiyor. * ___i..g
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MAVi LISTE

Polislikten ve esinden ayrilmis,
baska bir sehre tasinmis, ufak ufak
6zel dedektiflige soyunan bir yalniz
adam... Demokratik Almanya’nin
sanayisini 6zellestirirken “kamu
yararl” gozeten bir devlet kurumu
ve biirokratlar... Ozellestirmenin

bu “sosyal adaletci” biciminden
memnun olmayan, gugli

bazi “cevreler”... Kizil Ordu
Fraksiyonu'nun, dlizeni sarsacak

bir eylem pesindeki bir hiicresi...
Emniyetin ve istihbaratin catallanan
yollari... “Derin devletin” dehlizleri...
Wolfgang Schorlau, gercek olaylarin
titiz incelemesine dayanan
romanlariyla, kendine mahsus

bir kulvar acti. Hem belgesel
kuvvetinde, hem de karakterleri,
gerilimi, atmosferi, aski, cinselligi,
siki arkadaslik baglari, bar
muhabbeti ile, has polisiye...
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SEYREK YAGMUR

Bir pazar sabahi Rifat glinlerin
ayni kaba damlamadigini fark
etti. “Glnler damhyor ama ayni
kaba degil," dedi. Gokylziine
bakti: Bostu. Hic bulut yoktu,
aslinda hicbir sey yoktu.
Cagimizin ciplak giinesi her seyi
yok etmisti, enginligi, bulutlari
ve kuslart... Maviyi bile yok
etmisti, sonra da sirasiyla diger
renkleri, bazi sesleri, kelimeleri
ve anlamlari. insan bu yoklukta
yeni bir sey sdyleyemez, olsa
olsa kendini tekrar ederdi.

Mavi Liste
Denglerin flk Vakasi

CEVIREN LK DEVIREL

2y
Hstiglm

—

~ GOLGELER VE
HAYALLER SEHRINDE
MURAT GULSOY

GOLGELER VE HAYALLER
SEHRINDE
Buraya ait olamamaktan yoruldum.
Ama gidemiyorum da... Paris’e de
ait degilim clinkd. Charles, Marcel,
Evelyn, Margaret, hepsi baska
bir yere ait olmanin gliveniyle
istedikleri yere gidebiliyorlar.
Gittikleri yerde de durmayacaklar
belli ki. Ben onlara benzesem
de onlardan biri degilim. Aci bir
tecriibe. Hayaletlerin nicin kimi
binalarda hapis kaldigini simdi
anladim. Ben ve benim gibiler bu
sehrin hayaletleri. Melez mahluklar.
Onlarsa seyyah. Coktan bitmis bir
hikayeyi tekrar yasamak isteyen
eglence diskunleri. Onlara bosuna
kizdim Alex. Atese verdim her
veri. Ofkem kendimeydi, biliyorum.
Hicbir yer yok benim icin. Onlari
kiskaniyorum. Kendinden emin
insanlari. Herkesin bir evi, bir
topragi var. Ben gokyUziinde ucan
kimsesiz bir tohumum. Bittin
rahimler 6l benim icin.




HEIDI

Sekiz yasinda isvecli yetim bir kiz olan Heidi, teyzesi
tarafindan dedesinin evine birakilir. Ancak sonrasinda teyzesi
tarafindan dedesinden koparilarak Frankfurt'lu varlikh bir
aile olan Sesemann’lara birakilir. Heidi, Sesemann Ailesi'nin
yaninda yasamaya baslar ve tekerlekli sandalyeye mahkum
olan Clara'ya refakatcilik yapar. Dedesinin dag evindeki
yasantisinin 6zlemini ceken Heidi, ne olursa olsun Clara ile
olan arkadasligiyla her seyin istesinden gelmek icin hazirdir.
Alain Gsponer'in yonetimdeki filmde, basroller Anuk Steffen,
Bruno Ganz ve Isabelle Ottmann‘a ait. Heidi, 15 Nisan'da
seyirci karsisina cikiyor.

rlitboestsellor vaon Johanna Spyri

Bruno Anuk Katharino F

ar
Ganz Steffen Schuttler Lohmeyer
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BATMAN v SUPERMAN:

BATMAN V SUPERMAN: ADALETIN SAFAGI

Man of Steel'daki bliylik micadelenin ardindan Metropolis
tam bir enkaza donmustur. Beraberinde getirdigi umut

ile dlinyada tanrilasan Superman, sebep oldugu savasin
tehdit unsuru olmaya baslar. Diinya gercekte ne tir bir
kahramana ihtiya¢ duyduguna karar vermek icin cabalarken,
kontrolsiiz hareketleri stren Stiper Kahraman'in insanligin
yaninda mi karsisinda mi olacagi merakla beklenir. Gotham
Sehri'nin koruyucusu Batman'e karsi giristigi miicadele, yeni
bir savasa davetiye cikaracaktir. Zack Snyder yonetimdeki
film, tarihte ilk kez iki DC karakterini beyaz perdede
bulusturuyor. Basrollerinde Oscar 6dulli Ben Affleck, Henry
Cavill ve Jesse Eisenberg'in oldugu yapim, 25 Mart'ta beyaz
perdedeki yerini alacak.
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OYUNCAK SERGISI-5000 YILLIK HIKAYE

Yazar ve sair Sunay Akin'in 6zel koleksiyonundan
olusan oyuncaklar, Oyuncak Sergisi araciligiyla Mall of
istanbul'da farkli kusaklar evrensel bir ortak paydada
bulusturuyor. Sergide yer alan oyuncaklar; mimariden
uzay calismalarina, ulasim tarihinden sanayi devrimine,
cografi kesiflerden giindelik hayata ve eglence
kaltirine kadar uygarlik tarihimiz hakkinda bittnsel
bir panorama sunuyor. Sunay Akin'in kiratorligiinde
hayata gecen ‘Oyuncak Sergisi - 5000 Yillik Hikaye',
antik cagdan ginlimize kadar oyuncaklarin 5 bin yillik
tarihini ziyaretcilerine aktariyor. Akin'in 20 yilda 40"
askin Glkedeki antikacilardan ve acik arttirmalardan
satin aldig1 daha 6nce hicbir yerde sergilenmemis
oyuncaklarla kurgulanan sergi, oyuncak tarihinin
gelisimini kronolojik bir siralamayla sunmasiyla da
Turkiye'de bir ilki gerceklestiriyor. Sergi, 24 Nisan
Pazar glintine kadar gordlebilir.

SITKI KOSEMEN - SAHNE VE BELLEK

2 Maslak ve SANATORIUM isbirligiyle 28 Ocak Persembe glinG acilisi gerceklesen Sitki Kdsemen ‘Sahne ve Bellek’ Sergisi
4 Mart tarihine kadar Art!SPACE Gallery'de sanatseverleri bekliyor. Sanatgi, “Sahne ve Bellek” baslikh fotograf serilerinde,
simdilerde terk edilmis olan Ortakéy'deki Yahudi Erkek Ogrenci Yurdu'nun duvarlarinda 70'li yillardan kalmis pin-up manken
posterleri ile bellek ve cevre ile ilintili diistinceleri, kim oldugumuz (izerindeki etkilerini kesfediyor. istanbul'un cok kiiltiirli
/ sosyo politik tarihi ile birlikte mikemmel harmonisine taniklik etmek isteyenler; sergiyi ziyaret edebilir.
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JENERATOR BiR KERE ALINIR

Jenerator konusu asla risk kabul etmez, Bu yizden Gretime, kazanca
ve hayata kaldidimiz yerden devam etmek igin Tirkiye'de pazann agik
ara lideri Aksa'y tercih edin. 7/24 servis hizmetiyle simrsiz misteri
memnuniyeti sunan Aksa; ayn zamanda 3 kitada 160 dlkeye
jenerattr satigl gargeklestiren global bir oyuncu konumunda.. Jenerator
bir kere alinir, Aksa'dan alinir ve Gmir boyu sorunsuz sekilde kultanilir
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JENEFIAT[]H BIH KEHE ALINIH AKSA'DAN ALINIR!
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